
Консультация для родителей:  

"Что такое логопункт?"  

В последнее время наблюдается увеличение 

числа детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитие речи (ФФНР) и общим недоразвитие 

речи (ОНР).  Поэтому основная задача учителя-

логопеда ДОУ помочь детям имеющим нарушения 

речи в условиях детского сада общеразвивающего 

вида. Занятия с такими детьми проводятся на 

логопункте ДОУ. 

Что же такое логопункт? 

Логопедический пункт (сокращенно "логопункт") - это место, где 

оказывается помощь детям с речевыми нарушениями без перевода 

ребенка в другую (специализированную) группу. 

Основной задачей дошкольных образовательных учреждений 

общего вида (то есть обычных детских садов) является реализация 

общеобразовательной программы. 

А, как известно, в такой программе специально не предусмотрено время на 

занятия с учителем-логопедом. Другими словами, логопедические занятия 

являются дополнительной услугой. Поэтому расписания занятий в ДОУ 

составляется таким образом, чтобы учитель-логопед мог заниматься с детьми 

только во время их свободной деятельности не в ущерб общеобразовательным 

занятиям. 

Каких детей берут на логопункт? 

На логопедический пункт зачисляются дети с 5 лет с речевыми 

нарушениями. На логопедические пункты берут не всех детей обычного детского 

сада, а только самых нуждающихся в помощи. Существует очередность в 

зависимости от степени тяжести нарушения речи. В первую очередь зачисляются 

дети 6 лет, которым через год поступать в школу, то есть ребята из 

подготовительной группы, а также те, кто не закончил занятия с логопедом в 

прошлом учебном году. На оставшиеся места зачисляется часть детей старшей 

группы. Все остальные, нуждающиеся в помощи логопеда, ставятся в очередь.  

С каким диагнозом (логопедическим заключением) можно попасть на 

логопункт? 



Чаще всего принимаются дети с такими логопедическими заключениями: 

 нарушение произношения отдельных звуков (у детей с дислалией, дизартрией 

или стертой формой дизартрии) - ФНР; 

 фонетико-фонематическое недоразвитие речи (у детей с дислалией, 

дизартрией или стертой формой дизартрии) - ФФНР; 

 ОНР третьего уровня у детей с дизартрией или стертой формой дизартрии, или 

НВОНР - не резко выраженное общее недоразвитие речи или ОНР четвертого 

уровня. 

В каком режиме проходят занятия на логопункте? 

Фронтальные (с группой детей) - 1 раз в неделю, индивидуально-

подгрупповые - 2 или 3 раза в неделю. наилучший эффект, конечно же, дают 

индивидуальные занятия. Как часто проводятся с вашим ребенком 

индивидуальные занятия и их продолжительность определяет логопед в 

зависимости от степени выраженности речевого нарушения, возраста малыша и его 

психофизических особенностей. В основном индивидуальные занятия на 

логопункте длятся от 10 до 20 минут.  

Цель индивидуальных логопедических занятий - коррекция 

звукопроизношения и развитие фонематических процессов.  

Сколько детей зачисляется на логопункт? 

Количество детей, одновременно занимающихся на логопедическом пункте, 

не должно превышать 25 человек. Так как логопедическая помощь требуется 

большому количеству детей с разными видами речевых диагнозов, то сроки работы 

с каждым из детей могут сильно различаться. Поэтому с логопункта в детском саду 

дети выводятся не всей группой, а индивидуально, по 

мере исправления речевого нарушения. а на 

освободившееся место сразу же зачисляется другой 

ребенок из стоящих на очереди.  

Таким образом, логопункт в детском саду - это 

открытая и крайне подвижная система.  

В одиночку решить задачу полной коррекции 

речи детей логопеду очень тяжело, поэтому он 

усиленно привлекает к работе и родителей, и 

специалистов детского сада. Для успешного 

исправления речи детей просто необходима помощь родителей! Они должны 

выполнять все рекомендации логопеда, регулярно помещать консультации со 

специалистом, выполнять домашние задания, которые выдаются один раз в 

неделю. И, конечно, со стороны родителей необходим пристальный контроль за 

речью малыша. 



Как организовать логопедические занятия 
в домашних условиях??? 

   Основная трудность для родителей – 
нежелание ребенка заниматься. Чтобы 
преодолеть это, необходимо заинтересовать 
ребенка. Важно помнить, что основная 
деятельность детей – игровая. 

Все занятия должны строиться по правилам игры. Можно 

«отправиться в путешествие» в Сказочное королевство или в гости к 

Незнайке. Плюшевый мишка или кукла тоже могут «побеседовать» с 

ребенком. Не каждый ребенок будет сидеть на 

месте, и впитывать знания. Возможно, вам 

придется ходить за ребенком по комнате, 

показывать ему картинки, в то время как он 

будет сидеть под столом. 

Прежде чем начать занятия, 
подготовьте всё, что может вам понадобиться: 

Большое настольное зеркало, чтобы ребёнок мог контролировать 
правильность выполнения им упражнения артикуляционной 
гимнастики. Хорошо также приобрести муляжи фруктов, овощей, 
наборы небольших пластмассовых игрушечных животных, насекомых, 
транспортных средств, кукольную посуду и т.д. Разрезные картинки из 
двух и более частей. Для развития мелкой моторики приобретите или 
сделайте сами игры (используйте пластилин и другие материалы для 
лепки, конструктор, шнуровки, мозаика, счётные палочки или спички, 
проводится пальчиковая гимнастика и т.д.). 

Артикуляционная гимнастика проводится ежедневно (лучше 2 
раза в день). Сначала упражнения выполняются в медленном темпе 
обязательно перед зеркалом. Когда ребёнок научится правильно 
выполнять движения, зеркало можно убрать. 

Взрослый должен показать ребёнку, как правильно выполнять все 
упражнения.  



Для этого, дорогие родители, вам необходимо самим научиться 
выполнять артикуляционную гимнастику. 

Играйте с ребенком в игры: 

 - на развитие слухового внимания или 
фонематического слуха; 

-  на формирование лексико-грамматических 
категорий. 

Количество игр- 2-3 в день, помимо игр на 
развитие мелкой моторики и артикуляционной гимнастики. 

Длительность занятия без перерыва не должна превышать 15-20 
минут. Позже внимание ребенка рассеется, и он не будет способен 
воспринимать информацию. Некоторые дети не могут 
сконцентрироваться и на это  время, ведь каждый ребенок 
индивидуален. Если вы увидите, что взгляд ребенка блуждает и что он 
уже никак не  реагирует на вашу речь, значит, занятие необходимо 
прекратить или прервать на которое-то время. 

Знакомьте ребенка с детской литературой! Старайтесь ежедневно 
прочитывать ребенку хоть несколько страниц, рассматривайте картинки 
к прочитанному тексту, опишите их, задайте ребенку вопросы по тексту. 

«Когда можно все успеть?»  – спросите вы. 
Чтение можно отложить на вечер перед сном. 

Проверено! Чтение перед сном 
становиться любимым занятием  ребенка! 
Пользуйтесь наглядным материалом! Детям 
трудно воспринимать слова, оторванные от 
изображения (пользуйтесь картинками, 
муляжами). 

Говорите четко, повернувшись лицом  к ребенку. Пусть он видит 
движения ваших губ, запоминает их. Поддерживайте все начинания 
ребенка, хвалите его даже за незначительные успехи. Не требуйте от 
него правильного произношения сразу. 

 
Для достижения результата необходимо 

 заниматься  каждый день. 
 



 

ЗРР (задержка речевого развития) 

Задержка речевого развития (ЗРР) у детей – это отставание в речи от 

нормы развития детей до 4 лет. При диагнозе ЗРР ребенок может говорить, но по 

сравнению со сверстниками очень слабо. 

Термин «задержка речевого развития у детей» широко применяется в 

логопедической практике. Специалисты обращают внимание родителей, на то что 

ЗРР у детей – очень опасная вещь. Она может повлиять на общее психическое 

формирование и развитие межличностных отношений ребенка. К тому же речь 

серьезно влияет на воображение, развитие памяти и мышление в целом. 

Задержка в развитии речи у детей  отражается на формировании психики 

ребенка. Она затрудняет общение ребенка с окружающими людьми, препятствует 

правильному формированию познавательных процессов, влияет на формирование 

и выражение эмоций.  

Диагноз ЗРР ставится детям до 3-х лет, у которых к этому возрасту не 

сформировался минимальный словарный запас слов. Дети с задержкой психо-

речевого развития говорят короткими предложениями, употребляют мало 

прилагательных, редко задают вопросы  

Диагноз ЗРР ставится на основании комплексного обследования 

невропатологом, логопедом и психологом.  

Чаще всего такой диагноз ставится, когда время уже упущено, поэтому 

родителям стоит уделять внимание развитию речи ребенка уже с самого раннего 

возраста.  

Причины задержки речевого развития 

Задержка речевого развития у детей формируется, если:  

 С ребенком не говорят или же по невнятным звукам 

определяют, что ему нужно. В подобном случае речь не 

развивается, так как у ребенка нет в ней объективной 

необходимости 

 Травмы, заболевания и поражения головного мозга. 

Также причиной развития задержки речевого развития у 

детей могут стать инфекционные заболевания, 

перенесенные еще в утробе матери или в первый год жизни 

 У ребенка есть проблемы со слухом, потому он не может внятно повторять 

то, что слышит от других 



О задержке психо-речевого развития могут 

свидетельствовать: 

 Младенец молчит и не произносит 

никаких звуков, даже элементарного «м-

м-м» 

 12-месячный ребенок не реагирует на 

обращение к нему, а к себе внимание 

привлекает исключительно плачем 

 В возрасте 1,5 лет дети должны 

распознавать на слух предметы, показывать их на картинке и т.д. 

 1,5–2-годовалый ребенок может свободно выполнять команды взрослого: 

«открой рот», «возьми ложку» 

 2-3 года – период произнесения отдельных слов и целых фраз 

 к 4-м годам дети произносят полноценные предложения, даже если 

большинство звуков пока выражаются неверно 

Первым, к кому следует обратиться, если вы заподозрили задержку речевого 

развития у детей – это детский психолог. 

Для того чтобы предотвратить появление задержки речевого развития у детей, с 

малышом нужно постоянно разговаривать. Комментируйте каждое свое действие, 

объясняйте происходящие вокруг события.  

ЗРР у детей: лечение 

Определить ЗРР у детей можно лишь в то время, когда ребенок уже должен 

разговаривать, то есть к 3-4 годам. Время к тому моменту уже упущено, потому 

пускать решение проблемы на самотек преступно. Если у ребенка есть показания, 

которые способствуют развитию задержки речи, усиленно заниматься с ребенком 

следует на самых ранних периодах. 

Сам диагноз ЗРР в психиатрии ставится на основе выводов невропатолога, 

психолога и логопеда, однако, «задержка психо-речевого развития» – это лишь 

запись в карточке, а что же происходит с ребенком на самом деле? 

Лечение задержки речевого развития следует начать с изучения причины ее 

возникновения.  

Лечение ЗРР у детей проводится опытным специалистом - детским 

психологом или психоаналитиком. Если задержка речевого развития у детей стала 

следствием психологических проблем (недостаток внимания взрослых, отсутствие 

потребности в разговоре), то лучшим методом лечения ЗРР будет дополнительная 

стимуляция речи. 

Лечение ЗРР – сложный процесс, но вполне успешный при соблюдении 

некоторых условий, главным из которых является заинтересованность родителей. 

Если вовремя не приняться за лечение ЗРР у детей, это может привести к 

выраженному отставанию развития ребенка, в таком случае ребенок будет 

вынужден отправиться для обучения в спецшколу.  

 



 

ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ 

ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ ДЛЯ 

ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО  

ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА (2 - 3 лет) 

 

Кто дольше 

◈ В этой игре очень простые правила. Например, кто дольше протянет звук «а», «у» 

или любой другой гласный. 

◈ Тянуть можно и некоторые согласные звуки. Все дети любят играть в эту игру 

вместе с родителями. Осталось только набрать воздуха. 

Повторяй за мной 

Формирует навыки правильного произношения, разбивает 

артикуляционный аппарат 

◈ Читайте ребенку короткие рифмовки и просите повторять за вами последний 

слог: 

Прибежала детвора — ра-ра-ра, ра-ра-ра. 

Ногу выше, шаг смелей — лей-лей-лей, лей-лей-лей. 

Мы увидим листопад — пад-пад-пад, пад-пад-пад. 

Милый зайчик не скучай — чай-чай-чай, чай-чай-чай. 

Проводи мишку 

Игра способствует развитию речи, умения ориентироваться в пространстве 

Необходимый инвентарь: мягкая игрушка (например, мишка). 

◈ Возьмите в руки мишку и голосом игрушки скажите ребенку, что очень хотите 

познакомиться с домом, в котором живет ваша семья. Попросите ребенка 

проводить мишку и показать ему все самое интересное. Пойдите на кухню, пусть 

ребенок проводит мишку туда. На кухне голосом игрушки спрашивайте, как 

называются те или иные предметы, указывая на них (например, холодильник, 

плита, стол и т. д.) Интересуйтесь, для чего они нужны. 



◈ Затем сходите с мишкой в другие комнаты. 

Голоса животных 

Игра способствует развитию речи, артикуляционного аппарата, знакомит 
с животным миром 

Необходимый инвентарь: карточки с изображениями животных или игрушки-

животные. 

◈ Покажите ребенку карточки с животными, рассмотрите их внимательно. 

Расскажите малышу, где обитает то или иное существо, чем оно питается. 

Одновременно знакомьте ребенка с голосами и звуками животных. Очень полезно 

ходить в зоопарк или слушать голоса в записи. После этого можно проводить 

обобщающее занятие. 

◈ Показывайте ребенку карточки и попросите назвать изображенных животных и 

вспомнить, кто какие звуки издает. 

♦ воробей — чирикает (чирик-чирик) 

♦ ворона — каркает (кар-кар) 

♦ гусь — гогочет (га-га-га) 

♦ индюк — кулдыкает (кулды-кулды) 

♦ кабаны, свиньи — хрюкают (хрю-

хрю) 

♦ коза — блеет (ме-е-е) 

♦ корова — мычит (му-у-у) 

♦ кошка — мяукает (мяу-мяу) 

♦ лошадь — ржет (и-го-го) 

♦ лягушка — квакает (ква-ква) 

♦ мышка — пищит (пи-пи-пи) 

♦ осел — ревет (иа-иа) 

♦ петух — поет, кукарекает (кукареку) 

♦ пчела — жужжит (ж-ж-ж) 

♦ слон — трубит (ту-у-у) 

♦ собака — лает (гав-гав) 

♦ тигр, лев — рычит (р-р-р) 

♦ утка — крякает (кря-кря) 

♦ филин — ухает (уху-уху) 



ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ 

ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА (5 - 6 ЛЕТ) 

 

 «Запоминай-ка» 
 

Цели: 

-Актуализация словарного запаса по пройденным лексическим темам. 

- Развитие навыков понятийного обобщения. 

- Развитие слухо – речевой памяти. 

- Закрепление слухо – произносительной дифференциации свистящих  звуков. 

 

Оборудование: карточка с рядами слов (для логопеда) 

 

Описание: 

Взрослый произносит ряды слов и даѐт задание ребѐнку на запоминание слов 

определѐнной тематики. Образец: «Я буду называть разные слова, вам надо 

запомнить только названия птиц». 

 

Только птиц: аист, стрекоза, сова, снегирь, кузнечик, сокол. 

Только диких зверей: барсук, овца, слон, ослик, лиса. 

Только овощи: свѐкла, ананас, капуста, кукуруза, редис. 

Только обувь: сапожки, носки, сандалии, кроссовки, колготки. 
 

 

«Четвертый лишний» 
Цели: 

 - Развитие  навыков  слуховой дифференциации длинных и коротких слов. 

- Развитие   слухо – речевую память. 

 

Описание:  Из каждых четырех названных взрослым слов, ребенок должен 

выбрать слово, которое по звуковому составу не похоже на остальные три: 

 

Мак  -  бак  - так  - банан 

Сом  -  ком  - индюк - дом 

Лимон  -  вагон  -  кот - бутон 

Мак  -  бак  -  веник - рак 

Совок  -  гном  -  венок - каток 

Пятка  -  ватка  -  лимон - кадка 

Ветка  -  диван  - клетка - сетка 

 

 



 

 «Путаница» 
 

Цели: 

- Развитие навыков словесно – логического мышления. 

- Активизация  умений правильного согласования прилагательных с существительными  в 

Именительном   падеже. 

 

Оборудование: карточки с 2-мя вариантами словосочетаний (правильных и ошибочных) для 

логопеда. При необходимости можно использовать картинки  из предложенных 

словосочетаний (цапля, блюдце, козленок, капелька и т.д.) 

 

Описание: 

Взрослый зачитывает правильный вариант словосочетаний, ребѐнок их повторяет. 

Затем, зачитываются словосочетания, в которых сознательно допущена ошибка. 

Ребѐнок находит ошибку и подбирает правильную  пару к каждому 

словосочетанию.  

Правильный вариант: длинноногая цапля, желтый цыплѐнок, хрустящая вафля,   

круглый блинчик, весѐлый козлѐнок,  дождевая капля,  спелая слива,  стеклянное 

блюдце, сладкое суфле.  

«Путаница»: длинноногая вафля, хрустящая цапля, жѐлтый козлѐнок, весѐлый 

блинчик, круглый цыплѐнок, дождевая слива, спелая капля, сладкое блюдце, 

стеклянное суфле. 

                          

Звуковой анализ слова 
 

                                    Цели: -Развитие фонематического анализа (выделение звука из слов). 

-Развитие  навыков  позиционного звукового анализа слова. 

 

Описание:  Определить первый звук в словах. Выделить звук, 

голосом, «нажать» на него. 

Малина,  монета, магнит,  маска, маки, море, музыка. 
 

 

Определить есть звук М в слове, или нет (хлопнуть в ладоши, 

если в слове слышится звук): 

Маска, рука, море, музыка, мука, пар, ракета, паста, 

зима, лимон, замок, вата, вагон, яма, март, цыпленок, 

коза. 

 
Определить, где слышится звук М – в начале, середине или конце 

слова: 

Монета, маска, дом, шлем, гном, лимон, комната, зима, гамак, сом, комок, маяк. 

мыло, крем, лом, лямка,. сумка, мука, море. 

 
Определить, в каком из двух (первом или втором)  слов слышится звук М: 

Калина-малина, море-горе, мох-пух, мухи - сухо,  

раки-маки, монета-ракета, мука-рука, магазин-бензин, мыло-шило. 



 

К пяти годам дети способны определять на слух наличие 

или отсутствие того или иного звука в слове, могут 

самостоятельно подбирать слова на заданные звуки, если, 

конечно с ними велась предварительная работа.  

Но не все дети достаточно четко различают на слух 

определенные группы звуков, они нередко смешивают их. Это 

относится в основном к определенным звукам, например не 

дифференцируют на слух звуки с и ц, с и ш, ш и ж и другие.  

Для развития фонематического слуха, предлагаются детям 

этого возраста игры и упражнения, в которых нужно выделить 

слова с заданными звуками из фраз, небольших стихотворений.  

Выдели слово. 

Предложите детям хлопать в ладоши (топать ногой, 

ударять по коленкам, поднимать руку вверх...) тогда, когда они 

услышат слова, с заданным звуком.  

Какой звук есть во всех словах? 

Взрослый произносит три-четыре 

слова, в каждом из которых есть 

один и тот же звук: шуба, кошка, 

мышь - и спрашивает у ребенка, 

какой звук есть во всех этих 

словах.  



Подумай, не торопись. 

Предложите детям несколько заданий 

на сообразительность: 

- Подбери слово, которое начинается на 

последний звук слова стол.  

- Вспомни название птицы, в котором 

был бы последний звук слова сыр. 

(Воробей, грач…) 

- Подбери слово, чтобы первый звук 

был бы [к], а последний – [а].  

- Предложите ребенку назвать предмет в комнате с заданным 

звуком. Например: Что заканчивается на [А]; что начитается на 

[С], в середине слова звук [Т] и.т.д.  

 

Вариант: То же самое задание с картинками из лото или 

сюжетной картинкой. Можно использовать иллюстрации.  

Шутки - минутки. 

Вы читаете детям строчки из стихов, намеренно заменяя 

буквы в словах. Дети находят ошибку в стихотворении и 

исправляют еѐ.   
Хвост с узорами,  

сапоги со шторами.  

 

Тили-бом! Тили-бом!  

Загорелся кошкин том.  

 

За окошком зимний сад,  

Там листочки в бочках спят.  

Мальчишек радостный народ  

Коньками звучно режет мѐд.  

 

 

 

 

Кот плывет по океану,  

Кит из блюдца ест сметану.  

 

Куклу выронив из рук, 

Маша мчится к маме:  

Там ползѐт зелѐный лук  

С длинными усами.  

 

Божья коробка, полети на небо,  

Принеси мне хлеба



 


